Okumenische
Alltagsexerzitien
2019

0kumenische exerzitien

Gestalten Sie die Fastenzeit ganz bewusst
und génnen Sie sich Zeit fiir sich und mit Gott!

Nach den bereichernden gemeinsamen Erfahrungen in den letzten drei
Jahren bieten die evangelische Christuskirche und die katholische Pfarrei
St. Georg auch 2019 wieder die Moglichkeit zur Teilnahme an den
Okumenischen Alltagsexerzitien an. Alle Interessierten, egal welcher
Konfession, sind herzlich eingeladen.

Die Teilnehmenden nehmen sich taglich (ca. eine halbe Stunde) Zeit fir
Gebet und Betrachtung. Einmal in der Woche treffen sie sich zum Austausch
Uber ihre Erfahrungen.

Unter dem Titel ,,Vernetzt und verbunden“ laden die finf Wochen der
Exerzitien ein, sich mit diesem Thema zu beschaftigen:

o Indie Welt gestellt

e Im Zeichen des Regenbogens mit Gott verBUNDen

e Durchs Netz gefallen und doch gehalten

e Verbunden in Christus

e Verbunden im Heiligen Geist

Das Exerzitienbuch wurde von der Di6zesanstelle Berufe der Kirche und
dem Referat Spiritualitdt im Erzbistum Bamberg und dem Evangelischen
Kirchenkreis Bayreuth erstellt. Es umfasst finf mal finf Impulse fir die
Einzelbesinnung sowie Vorschlage fur die Gruppentreffen.

Sechs Gruppenabende:

Dienstag 12.03., 19.03., 26.03., 02.04., 09.04., 16.04.2019
jeweils 19:00 -20:30 Uhr

im Gemeindehaus der Christuskirche



Leitung: Lisa Maier und Gabi Gugel

Kosten flir das Exerzitienbuch: 6,00 €

Weitere Informationen und Anmeldung:
Evangelisches Pfarramt Hochstadt
Pfarramt.hoechstadt@elkb.de, Tel. 09193/8200
oder Gabi Gugel (09193/696239)

Auch online (auf Wunsch mit Geistlicher Begleitung) sind die Exerzitien mdéglich: Infos demnachst und
Anmeldung ab 11. Februar 2019 unter www.oekumenische-alltagsexerzitien.de.




